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Ik heb het heerlijk naar mijn zin

op De Lilse Bergen!

De Lilse Bergen | Strandweg 6 | BE-2275 Gierle (Lille) | T + 32 (0)14 55 79 01

www.delilsebergen.be

Ik heb het heerlijk naar mijn zin

•    Mooie kampeerplekjes in het groen voor caravan, tent en kampeerauto
•    Zwemvijver, plonsvijver, speeltuin met peuterzone, waterglijbaan, waterfi etsen, 
      minigolf, trampolines, ...
•    Reserveer je plekje op onze gezellige camping of huur eens een tof vakantieverblijf!
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Fietsen van kasteel 
tot kasteel
HET MOOISTE FIETSGEBIED VAN NEDERLAND

TEKST Frederic Eelbode 
FOTO’S Thomas De Boever

Van zachte heuvelruggen 
tot drassig veengebied, 
van sappige weilanden 
tot statige kasteeltuinen: 
het coulisselandschap van 
de Achterhoek herbergt 
zowat alle Nederlandse 
landschappen in het klein, 
maar dan groener. Op de fi ets 
krijg je na elke bocht weer een 
nieuw decor te zien van het 
mooiste stukje Nederland. 
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tot kasteel
HET MOOISTE FIETSGEBIED VAN NEDERLAND
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Dit is de streek van 
boeren en  baronnen.  

Met havezaten, kloeke 
boerderijen met een 

edelmanshuis. 

Een streek van boeren en baronnen, zo 
zou je de Achterhoek het beste kunnen 
omschrijven. Uitgestrekte weilanden en 
akkers met maïs, aardappelen en graan, 
onderbroken door rijen met slanke bo­
men. De bodem bestaat uit zandgrond, 
maar riviertjes hebben lang geleden  
tijdens overstromingen slib afgezet. 
Daardoor ontstonden moerassen en ook 
vruchtbare plekken waar de eerste 
Achter hoekers zich vestigden. Ze bouw­
den op deze grond kloeke boerderijen 
met dikke, strooien daken, die ze hier 
een havezate noemen. 

‘Een havezate is een versterkte hof­
stede, een lap grond met een grote boer­
derij en een edelmanshuis’, vertelt Pim 
Wijnands, mede­eigenaar van hotel 
 Carpe Diem, ondergebracht in de histori­
sche havezate Groot Vethusen. ‘Onze ge­
schiedenis gaat terug tot de twaalfde 
eeuw. Toen stond hier een versterkte 
hoeve waar lekenbroeders en klooster­
lingen zich toelegden op landbouw en 
veeteelt. In 1884 kocht Johannes Kersjes 
de havezate en enkele jaren later dempte 
hij de grachten en nam de ophaalbrug 
weg. Daarna wisselde de boerderij met 
opstallen, boomgaard en erf nog een 
paar keer van eigenaar, tot mijn vader ze 
kocht in 2008. Hij moderniseerde de 
hoeve en verhuisde zijn hotel Carpe 
Diem van Zeddam naar Vethuizen.’ 

1 Bronkhorst is het 
kleinste stadje 
van Nederland.

2 Huis Bergh is een 
indrukwekkende, 
omwalde burcht.

3 In de havezate 
van Vethuizen kan 
je logeren.

1

2
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kent het een lange geschiedenis en dat 
zie je meteen. De indrukwekkende, om­
walde burcht met ophaalbrug lijkt uit 
een sprookje te zijn weggelopen. De  
belangrijkste delen dateren uit de veer­
tiende tot zeventiende eeuw en dat zie 
je aan de dikke bakstenen muren, met 
daarin kleine, rechthoekige ramen en 
schattige, rode luikjes. 

Huis Bergh was eeuwenlang het stam­
slot van de machtige graven Van den 
Bergh die uitgestrekte landerijen beza­
ten in Gelderland en Zuid­Nederland. In 
de loop der jaren legden ze ook een pres­
tigieuze kunstcollectie aan met vooral 
middeleeuws werken, zoals De Engel 
van Ducio, een deel van het grote altaar­
stuk La Maèsta uit de kathedraal van 
 Siena uit 1310. Als je over de krakende 
houten vloeren stapt, kan je je even 

Ridders en hofdames
Pims havezate is het vertrekpunt van 
een fietsarrangement waarbij je in enke­
le dagen de Achterhoek leert kennen. Op 
de fiets. Ideaal, want het landschap is 
grotendeels vlak. En het leven in dit lan­
delijke stukje Nederland staat in een ver­
snelling lager dan in ‘het Westen’, zoals 
de Achterhoekers de drukbevolkte 
Randstad noemen. Dat samenspel tus­
sen mens en natuur merk je voort­
durend. Het vertelt verhalen over het 
 leven van toen en nu. Natuur, landschap 
en cultuurgeschiedenis komen er samen, 
zeker als je de tijd neemt om even halt te 
houden en een praatje te slaan in een van 
de streekwinkels, musea of kastelen.

Pim raadt ons aan zeker Huis Bergh te 
bezichtigen, een van de grootste kaste­
len van Nederland. Net als Vethuizen 

HET MOOISTE (FIETS)STUKJE 
VAN NEDERLAND

 — De landelijke rust van de 
Achterhoek nodigt uit om te 
vertragen, zowel figuurlijk als letterlijk. 
Doorheen de regio loopt maar 
8 kilometer snelweg (de A18 van 
Doetinchem naar Varsseveld) en één 
spoorweg (van Doetinchem naar 
Zutphen). Veel plaatsen kennen een 
snelheidsbeperking van 30 kilometer 
per uur en buiten de dorpskom 
geldt vaak 60 kilometer per uur. 
Geen wonder dat de regio populair 
is bij wandelaars en fietsers. De 
Nederlandse fietsersbond heeft de 
Achterhoek uitgeroepen tot beste 
fietsgebied van Nederland. 

 — Er zijn overal fietsknooppunten 
en themaroutes die je via de site en 
de app van de toeristische dienst 
gemakkelijk kan downloaden. Wil 
je het nog eenvoudiger, dan kan je 
een fietsarrangement boeken van 
camping naar camping of van hotel 
naar hotel. Na een actief dagje in 
de buitenlucht moet je alleen nog je 
voeten onder tafel steken en daarna 
in een opgemaakt bed stappen.

 — Bij een toeristisch overstappunt 
(TOP) kan je de auto parkeren en 
overstappen op een gemarkeerde 
route van waar je je op een andere 
manier voortbeweegt: te voet, op 
skeelers, per kano, te paard of op de 
fiets. Je herkent de TOP’s aan een 
hoge, gazen kegel met keien erin en 
een witte top. De meeste zijn ook met 
het openbaar vervoer bereikbaar. 

400.000 inwoners
1476 km2

12.000 ha bos, 12 % van de oppervlakte
27 campings

2 Hanzesteden

3

ACHTERHOEK
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 kasteelbewoner wanen. In de wapen­
kamer kunnen jongens tot ridder wor­
den geslagen en meisjes tot hofdame 
worden benoemd (en dezer dagen kan 
dat ook omgekeerd). Het is ook heerlijk 
toeven in de tuin en fijn wandelen over 
de omwalling.

Om de Achterhoek te begrijpen, kan je 
niet om wat geschiedenis en geografie 
heen. De regio wordt ook ‘De Graafschap’ 
genoemd, naar het oude graafschap  
Zutphen in de provincie Gelderland. De 
oostelijke grens is het makkelijkst af te 
bakenen: die met Duitsland. De rivieren 
IJsel en Oude IJsel vormen de westelijke 
grens. Over de noordelijke en zuidelijke 
grens lopen de meningen uiteen, ook al 
omdat er nooit een duidelijke histori­
sche grens liep. 

Duizend vreugden
Waarom De Graafschap de naam Achter­
hoek kreeg? Op die vraag kan eigenlijk 
niemand antwoorden. De term dook in 
de zeventiende voor het eerst op in een 
gedicht van dominee Willem Sluyter: 
‘Waer iemant duisent vreugden soek / 
Mijn vreugt is in dees’ achter-hoek’.  
Hij bedoelde daarmee zijn geboorte­

streek of mogelijk zijn favoriete hoekje 
bij de haard …

Wat er ook van zij, de oude Hanzestad 
Zutphen is een pareltje waar je uren kan 
rondkuieren. Zodra je door de stadspoor­
ten bent gestapt, lijk je enkele eeuwen 
terug in de tijd te keren: naast histori­
sche panden zie je er deftige koopmans­
huizen, middeleeuwse kerken, groene 
hofjes en kleurrijke steegjes. De Sint­ 
Walburgiskerk is een van de grootste van 
Nederland. Ze huisvest de zestiende­ 
eeuwse Librije, een ‘kettingbibliotheek’ 
met vastgeketende boeken, zodat ze niet 
gestolen zouden worden. Een ander 
hoogtepunt, letterlijk dan, is de opval­
lende Wijnhuistoren op de Groenmarkt.

Zutphen ligt aan de rivieren Berkel en 

1 De IJssel bracht  
welvaart naar  
de Achterhoek.

2 De Wijnhuistoren is een 
eyecatcher in Zutphen.

3 In het centrum van  
Zutphen kan je  
lekker kuieren.

4 Een Walburger is iets 
tussen een oliebol en 
een kaneelbol met  
noten, rozijnen en  
kaneelsuiker.

5 Doetinchem is het 
 economische hart  
van de Achterhoek.

De oude 
Hanzestad 
Zutphen is een 
pareltje. Zodra 
je door de 
stadspoorten 
bent gestapt, 
keer je enkele 
eeuwen terug  
in de tijd. 

1

2
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IJssel. Die waren belangrijk voor de ont­
wikkeling van de stad in de Hanzetijd. 
Tegenwoordig kan je langs het water fla­
neren en in de zomer erop varen of sup­
pen. En nog altijd is de stad een levendig 
centrum met boetieks, conceptstores, 
tweedehandsshops en ambachtelijke 
winkels. Bij bakkerij Van Rooyens verko­
pen ze allerlei lokaal lekkers: Veluwse 
appelcake; IJsselbrijkoek, een gevulde 
koek met kaneelspijs; en Walburger, iets 
tussen een oliebol en een kaneelbol met 
noten, rozijnen en kaneelsuiker.

Reizende hond
Van al die verrukkelijke zoetigheid zou je 
bijna vergeten dat we naar de Achter­
hoek zijn gekomen om te fietsen. Terwijl 

3

5

4
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we in Vet huizen onze fietsen uit de stal 
nemen, komt de geur van vers uitgevoer­
de mest en koeien ons tegemoet. We zijn 
op de boerenbuiten, zoveel is duidelijk. 
Al is onze eerste stop van de dag Doetin­
chem, het centrum van de Achterhoek. 
De stad ligt niet centraal, maar ze is wel 
het economische hart van de streek. In 
1945 werd ze het slachtoffer van een  
geallieerd vergissingsbombardement en 
gingen veel historische gebouwen tegen 
de vlakte. Vandaag is het een levendig 
winkel stadje.

Het urbane gevoel van Doetinchem 
blijft nog even nazinderen als we weer 
door het platteland fietsen. Op verschil­
lende plekken kregen bedrijfsgebouwen, 
schuren, silo’s en agrarische gebouwen 
een artistiek kleedje waardoor ze onher­
kenbaar zijn. Het meest opvallend is het 

pand van huisdiervoedingsproducent 
Partner in Petfood (PPF). De Reizende 
hond is een werk van de Vlaamse street­
artkunstenaar Smates (Bart Smeets).

De route gaat verder langs de Oude 
 IJssel naar Laag Keppel. Nederlandser 
kan het bijna niet worden: vlak land­
schap, groen gras, brede rivier en een 
molen om het waterpeil te reguleren. 
Tussen twee waterlopen staat kasteel 
Keppel, een van de vele landhuizen die 
we onderweg passeren. De meeste zijn 
nog in privébezit en worden dus niet of 
zelden opengesteld voor het publiek. 
Het dorp Vorden, verderop, kreeg de  
bijnaam ‘achtkastelendorp’. Geen van de 
acht kastelen kan je bezichtigen, maar je 
kan er wel heerlijk fietsen, wandelen of 
verpozen – vaak in een bijgebouw van 
een kasteel.

De laatste etappe van onze eerste 
fietsdag is wellicht de mooiste. We rijden 
door het Grote Veld, een prachtig aan­
eengesloten bosgebied met naald­ en 
loofwoud, en daar tussenin heideveldjes. 
Om het halfopen landschap te bewaren, 
graast een plaatselijke kudde Schoone­
beker schapen waardoor de heide niet 
dichtgroeit. Onze eindbestemming is 
Landgoedhotel Woodbrooke in Barchem, 
ook al een historische plek. Ruim hon­
derd jaar geleden schonk een barones 
een stuk coulisselandschap van 17 hecta­
re aan de Woodbrookers, een vereniging 
van theologiestudenten. Eerst kwam er 
een lezingenzaaltje, ondertussen staat er 
midden het Achterhoekse bos een hotel 
met seminarieruimtes en een brasserie 
onder een indrukwekkend, maar karak­
teristiek strooien dak.

Tijd om te onthaasten 
Na een stevig ontbijt zijn we klaar voor 
opnieuw een fikse rit door de Achter­
hoek. Opnieuw wisselen velden, weiland 
en bossen elkaar af. Opnieuw gaat het 
door dorpjes en voorbij landhuizen. Kas­
teel Ruurlo heeft een geschiedenis die 

1    Het Grote Veld is een 
prachtig aaneenge-

sloten bosgebied.
2    Kasteel Vorden is 

een van de vele 
landgoederen in de 

Achterhoek.
3    Jan Jansen is al 

bijna twintig jaar  
wijnbouwer.

1
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WIJNEN, WIJNEN, WIJNEN
Met ruim 30 hectare aan wijngaarden is de Achterhoek een van de 
grootste wijnstreken van Nederland. ‘Er zijn zo'n twintig wijngaarden in de 
regio’, vertelt Jan Jansen van Um D’n Olden Smid in Velswijk. ‘De bodem 
is hier erg vruchtbaar en dat maakt hem uitermate geschikt om druiven 
te telen. Zelf ben ik in 2005 begonnen met de aanplant van 1,5 hectare 
wijnstokken. We doen alles duurzaam: we spuiten niet, produceren op 
milieuvriendelijke wijze, gebruiken geen onkruidbestrijdingsmiddelen, 
scheiden het afval en hergebruiken waar mogelijk.’
‘De verzorging van de wijngaard vergt bijzonder veel toewijding: opbinden, 
onkruid wieden, uitlopers snoeien en trossen uitdunnen, en dat allemaal 
met de hand’, vertelt Jan nog. ‘Voor het grote geld moet je het zeker niet 
doen. Maar we zijn natuurlijk wel bijzonder trots op onze witte, rode en 
roséwijnen.’
‘Naast wijn maken we trouwens onze eigen likeuren met fruit- en 
notensmaak van vruchten uit onze tuin. Klompennat is een likeurtje met 
de smaak van populier, een ode aan de vele klompenmakers die hier in 
de streek met populierenhout werkten. Al onze producten verbouwen we 
duurzaam zonder te spuiten. Onze kippetjes leveren eitjes en daarvan 
maken we advocaat, onze bijen geven een lekkere bloemenhoning. In 
onze theetuin kan je in de zomer trouwens lekker verpozen tussen de 
wijngaard, de boomgaard en de natuurvijver.’

Met ruim  30 hectare aan 
wijngaarden is de Achterhoek 

 een van de grootste wijnstreken 
van Nederland. 

teruggaat tot diep in de middeleeuwen, 
maar het huidige gebouw stamt groten­
deels uit de zestiende eeuw. Het kreeg de 
daaropvolgende eeuwen nog uitbreidin­
gen in verschillende stijlen. Het opmer­
kelijkst is de nieuwerwetse brug die leidt 
naar een grote glazen constructie die 
dienstdoet als onthaalruimte.

Juist, dit kasteel is een museum. Het 
echtpaar Hans en Monique Melchers ver­
wierf het historische gebouw in 2013, 
liet het herstellen in zijn oude glorie en 
voegde er een eigentijdse inkom en trap 
aan toe. De muren kregen hedendaags 
zijden behang, de nieuwe houten vloe­
ren zijn een pendant van de decoratie 
van de plafonds. 

Aan de wanden hangt een vijftigtal 
schilderijen van Carel Willink (1900­
1983), meteen de grootste collectie van 
de Nederlandse neorealistische kunste­
naar. In Ruurlo kan je de evolutie in zijn 
werk goed volgen. Zeker vanaf zijn der­
tigste maakte Willink internationaal 
 furore met monumentale, architectoni­
sche decors en onheilspellende land­
schappen. Geenszins bedreigend zijn 

2 3
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Kriebelt het om zelf te gaan fi etsen in de Achterhoek? Alle 
praktische info, fi jne adressjes en GPS-routes vind je in de online 
Reiswijzer op pasar.be

Ruurlo’s prachtig gerestaureerde Engelse 
landschapstuin en de orangerie met 
 museumbrasserie.

Hoe verder we fi etsen, hoe meer we 
beseff en dat de charme van de Achter­
hoek niet ligt in een ellenlange lijst 
must­sees, maar net in de gezapigheid 
van het land en de gebouwen, en de gast­
vrijheid van de fi ere Achterhoekers. 
Overal wapperen groene vlaggen met 
het streekwapen van De Graafschap, in 
zowat alle winkels liggen regionale spe­
cialiteiten vooraan in de rekken en op elk 
menu staan streekproducten.

Onze toer door de Achterhoek sluiten 
we in schoonheid af in Bronkhorst. Het 
‘kleinste stadje van Nederland’ telt een 
zestigtal panden en daarin wonen geen 
honderd inwoners. Twee eeuwen gele­
den verviel de stad in armoede en dat 
was de redding van het mooie Bronk­
horst. Er was geen geld voor vernieuwing 

en nieuwbouw. Van het kasteel blijft 
alleen nog een kunstmatige heuvel over, 
maar in de jaren 1960 werd huis voor 
huis gerestaureerd en kreeg het kleine 
stadje als geheel een beschermd stads­
gezicht. Als je over de kasseistraatjes 
struint, waan je je in een openlucht­
museum. Alweer. ✀

De charme van 
de Achterhoek 
ligt niet in een 
ellenlange lijst 

must-sees, 
maar in de 

gezapigheid 
van het land en 
de gastvrijheid 
van de mensen.

1  en 3  De gezapig-
heid van het 
landschap 
brengt rust op 
deze fi etstocht.

2 Kasteel Ruurlo 
stamt groten-
deels uit de 
zestiende eeuw.

1

2 3
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Probleem?

Wandelen en tot in elk klein detail genieten van de natuur? Als vanzelf. Op de fi ets? 
Iets minder evident. Alhoewel… Net iets bewuster onderweg om vogels te spotten, 
een picknick plannen om extra te genieten van het landschap, nagenieten met je 
bijzondere natuurfoto’s: zo kan het ook, deze nieuwe lente intens ervaren! 

SAMENSTELLING 
Evelien Heeren

Verrekijker voor  vogelaars
Hou even half op mooie plekken, 
haal je verrekijker boven en zoom 
in op je omgeving. Welke mooie 
vogels zijn present? Deze verrekijker 
is licht en tegelijkertijd robuust, 
waterdicht en zo samengesteld 
dat de lenzen ervan niet beslaan. Je krijgt een helder en 
haarscherp beeld. 

→ Stork WPR 8x42 DCF Verrekijker – €299 – 
Bynolyt.

Afstappen en appen
De vogels, de vlinders, de sterren… Er is zoveel te 
zien onderweg op je fi ets!
◌ Is het een koolmeesje of een roodborstje? Met 

de app BirdNet kan je vogelhits shazammen en 
zo vogels herkennen aan hun gefl uit. 

◌ Zie je ze vliegen? Koolwitjes, citroentjes, 
boomblauwtjes, atalanta’s, bonte en bruine zandoogjes, een dagpauwoog, 
distelvlinders… Je kan ze allemaal identifi ceren met de app ObsIdentify. 

◌ In het donker onderweg op de fi ets? Kijk naar boven en geniet van de 
sterrenhemel. Welke sterrenbeelden kan je ontdekken? Een app als 
Star Walk 2 Free helpt je een handje. 

→ BirdNET - ObsIdentify - Star Walk 2 Free - alle drie de apps zijn 
gratis en beschikbaar voor iOS en Android  

Ga wild spotten!
Hier kan je ook veel dieren te spotten. Je hoeft alleen 
maar goed te kijken én te luisteren… Wees rustig en 
aandachtig op je fi ets, maar bereid je ook voor op je 
zoektocht door bij te leren over soorten wild en hun 
verstopplaatsen. In de gratis online cursus ‘Wild spotten’ 
van Natuurpunt leer je bij over de bever, ijsvogel, ree, ... 

→ Leer bij via Natuurpunt - bit.ly/wildspottenonzenatuur

Picknick in 
volle natuur…
Relaxed fi etsen 
en onderweg 

stoppen 
voor een 

fi jne picknick 
in de volle natuur: zo kan je 
op en top genieten van het 
landschap. Met deze handige 
picknickfi etstas is alles – 
letterlijk – in the pocket. In de 
lichtgewicht tas zit alles wat 
je nodig hebt om onderweg 
te genieten van een hapje en 
drankje. Aan de andere kant 
van de tas is een ruim koelvak 
voorzien. Andere optie: boek 
een picknickmand vol lokaal 
lekkers, die klaarstaat op een 
door jou gekozen locatie.

→ Dubbele picknickfietstas 
– €64 – Toppoint 
→ picknickpoint.be  – 
vanaf €20 per persoon

Foto-momentje
Als je foto’s maakt, bekijk je je omgeving 
op een andere manier. Met dit setje lenzen 
voor op je smartphone maak je de mooiste 
landschap- en natuurfoto’s. In het doosje 
zitten vier optische lenzen: een fi sheye-, 
zoom-, super wide- én macrolens. Met het 
clipsysteem bevestig je ze op je smartphone. 
Kijk, ontdek en geniet nog lang na. 

→ Gadget Clip 4 in 1 Lens Pack Pro – €24.95 - 
ClipEyz

Opgelost!
HOE KAN IK MEER GENIETEN VAN DE NATUUR ALS IK FIETS?
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Picknick in 
volle natuur…
Relaxed fi etsen 
en onderweg 
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